
1R Congrés (Auditori Municipal de Terrassa)

Reptes de l’Educació    
Segle XXI 

El 1r Congrés “Reptes de l’Educació, segle 21” neix com un grup de
treball privat en col·laboració amb diferents administracions , amb la
intenció de poder reunir diversos agents i professionals del mon
educatiu. Tenim la determinació d’establir pautes concretes en
l’enfocament dels diferents reptes que la societat actual planteja en
el creixement i formació dels nostres infants i joves. Reflexions
clares i directes per poder implementar-les en els processos i
estratègies educatives del nostre país.

Presentació: “La importància del descans en els joves”
Dr. EDUARD ESTIVILL. Especialista Europeu en Medicina del son. 
Expert a nivell Internacional en aquest camp.

L a t e c n o l o g i a a l ’ a u l a , a f a v o r o
e n c o n t r a – A b ú s i S e g u r e t a t

Dr. ROGER BALLESCÀ
Psicòleg, psicoterapeuta. 
Coordinador de l'Àrea de 
Salut Mental Infanto-
juvenil. 
HOSPITAL SAGRAT COR DE 
MARTORELL.

SERGENT GUILLEM 
GOSET. Cap de la Unitat 
Central de proximitat i 
atenció al ciutadà del 
Cos de Mossos 
d’Esquadra de 
Catalunya.

E l n o u e n f o c d e l ’ a p r e n e n t a t g e ,
h a b i l i t a t s i c o n t i n g u t s – t a l e n t s i
o p o r t u n i t a t s

03 Maig ’24

Dra. MARIA JESÚS COMELLAS.
Doctora en Psicologia. Professora
emèrita i honorària de la UAB.
Experta en orientació familiar i
educativa.

Sr. ANTONI BURGAYA. 
Ex-Director General de l’Escola Pia
de Catalunya. Mestre i tècnic en
educació emocional.

L a s a l u t m e n t a l e n e l s j o v e s ,
a c c é s a l a p o r n o g r a f i a i
a u g m e n t d e l s u ï c i d i j u v e n i l

Dr. FRANCISCO VILLAR.
Psicòleg Clínic. Coordinador
del programa d’atenció a la
conducta suïcida del menor.
Hospital Sant Joan de Déu
de Barcelona.

Sra.  ANNA RIGAT.
Psicòloga i Pedagoga.
Màster en avenços en la 
clínica  Psicoanalítica de 
la infantesa i 
l’adolescència.

L a s o b r e p r o t e c c i ó i e l t r a c t a m e n t d e l e s
e m o c i o n s e n e d a t i n f a n t i l i j u v e n i l

Sra. EVA BACH.
Especialista en desenvolupament
emocional, orientació familiar,
adolescència, comunicació, i
relacions humanes.

Sra. ALBA CASTELLVÍ
Educadora, sociòloga i 
mediadora de 
conflictes. 
Conferenciant i 
consultora de famílies i 
docents en temes  
educatius.                         

Organitzat per:

Assessor educatiu, empresarial i creixement personal

Amb el suport de:

Col·laboren:

Sra. Montserrat Payés Marín
Cap del Servei de Currículum Infantil i 
Primària del Departament  d’ Educació
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Amb el suport de:

Col·laboradors:

Un mestre ja no transmet continguts, un docent ofereix
oportunitats i descobreix els aspectes que tots els nens i
nens tenen a dins. Per al col·lectiu de l’alumnat la primera
cosa a la que hauríem d’atendre és a preparar-los per
saber viure amb la incertesa a la que estan i estaran
exposats i sí, parlem de cuidar la seva salut emocional i
mental. En un mon de finestres obertes que ofereixen les
xarxes , despertant il·lusions, haurem de saber fer la
dualitat entre mon digital i mon real i saber que ambdós
han de ser complementaris. Haurem de saber preparar-los
per a la batzacada que suposa la distància que existeix
entre el que veuen a les pantalles i el que passa fora
d’elles.



PRESENTACIÓ

El “1r Congrés Reptes de l’Educació, segle 21” neix com un grup

de treball privat en col·laboració amb diferents administracions

públiques amb la intenció ferma de poder reunir diversos

agents i professionals del mon educatiu. Tenim la determinació

de poder establir pautes concretes en l’enfocament dels

diferents reptes que la societat actual planteja en el

creixement i formació dels nostres infants i joves. Reflexions

clares i directes per poder implementar-les en els processos i

estratègies educatives del nostre país.
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solvència 



PROGRAMA
8’45: Obertura de portes / Acreditacions

9’00 – 9’20 Morning coffee

9’30: Benvinguda al “ 1r  Reptes de l’educació, Segle 21”.

Presentació a càrrec Dr. Eduard Estivill: “El descans dels Joves”

10’00 – 11’20 1a Ponència en format conversa:

“ La tecnologia a l’aula, a favor o en contra? – Abús i Seguretat”

11’30 – 12’50 2a Ponència en format conversa:

“ El nou enfoc de l’aprenentatge, habilitats i competències per sobre 

continguts- Talents i oportunitats”

13’00: Networking entre tots els assistents (acompanyat d’un càtering- dinar)

14’40-16’00 3a Ponència en format conversa:

“ La salut mental en els joves, accés a la pornografia i increment del suïcidi juvenil”

16’15 -17’35 4a ponència en format conversa:

“La sobreprotecció i el tractament de les emocions en edat infantil i juvenil”

18’00: Tancament del “1r Congrés Reptes de l’Educació, Segle 21”
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CONVIDATS A LES PONÈNCIES DEL 1R CONGRÉS 
“REPTES DE L’EDUCACIÓ , SEGLE 21” 

La tecno log ia a l ’au l a , a
favo r o en cont ra – Abús i
Seguretat

E l n o u e n f o c a m e n t d e
l ’ a p r e n e n ta t g e , h ab i l i t a t s i
c o n t i n g u ts – t a l e n t s i
o p o r t u n i ta t s

La s a lu t menta l en e l s
j oves , ac cés a l a
por nograf ia i augment de l
s u ïc id i juven i l

La s ob rep rotecc ió i e l
t rac tament de l es
emoc ions en edat infant i l i
j uven i l
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Dr. Francisco Villar. Psicòleg Clínic.

Coordinador del programa d’atenció a la

conducta suïcida del menor. Hospital Sant

Joan de Déu de Barcelona.

Sra. Anna Rigat. Psicòloga i Pedagoga.

Màster en avenços en la clínica

Psicoanalítica de la infantesa i

l’adolescència

Sra. Eva Bach. Llicenciada en Ciències de

l’educació. Pedagoga, mestra i formadora de

formadors. Formació en Psicoteràpia

Humanista. Especialista en desenvolupament
emocional, orientació familiar, adolescència,
comunicació, i relacions humanes.

Sra. Alba Castellví. Educadora, sociòloga i
mediadora de conflictes. Conferenciant i
consultora de famílies i docents en temes
educatius.

Dra. Ma Jesús Comellas. Doctora en

Psicologia. Professora emèrita i honorària de

la UAB. Experta en orientació familiar i

educativa.

Sr. Antoni Burgaya. Ex-Director General de
l’Escola Pia de Catalunya. Mestre i tècnic en
educació emocional.

Dr. Roger Ballescà. Psicòleg, psicoterapeuta.
Coordinador de l'Àrea de Salut Mental Infanto-
juvenil. HOSPITAL SAGRAT COR DE MARTORELL.

Sergent Guillem Goset. Cap de la Unitat

Central de proximitat i atenció al ciutadà del

Cos de Mossos d’Esquadra de Catalunya.

Totes les ponències seran conduïdes pel Coach Joan Carles Folia
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Dra. Ma Jesús Comellas. Doctora en

Psicologia. Professora emèrita i honorària de

la UAB. Experta en orientació familiar i

educativa.

Sr. Antoni Burgaya. Ex-Director General de
l’Escola Pia de Catalunya. Mestre i tècnic en
educació emocional.

Sra. Montserrat Payés Marín. Cap del Servei
de Currículum Infantil i Primària del
Departament d’Educació de Catalunya.


